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#BEAC ,

Evropsky tyden sportu

PROGRAM

« Evropsky tyden sportu

«  Uvod do problematiky

« Co s tim? Pravni zaklad, organizace a iniciativy
« Jak nato?
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#BEAC ,

Evropsky tyden sportu

* Iniciativa Evropské komise

« 2019 - 5. roCnik

« Narodni koordinator — Cesky olympijsky vybor (kontakt: verner@olympic.cz )

» HIlavni cil = rozhybat Evropany

« Skoly: BeActive in Schools - Sazka Olympijsky viceboj

» Evropsky den Skolniho sportu — 27. zafi https://essd.nowwemove.com/

» Kluby: Registrujte svoji sport akci na https://www.sportvokoli.cz/evropsky-tyden-
sportu

A
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mailto:verner@olympic.cz
http://www.sazkaolympijskyviceboj.cz/
https://essd.nowwemove.com/
https://www.sportvokoli.cz/evropsky-tyden-sportu

#BEAC ,

Evropsky tyden sportu

 Bezpecné a férové prostredi s respektem pro vsechny chlapce a
divky, muze a zeny - motivace ke sportu, laska k pohybu.

« Sport nestoji mimo realitu, mimo spoleCnost, mimo jeji problémy a
VYyZVy.

» Sportovni prostfedi je charakteristické fadou ,rizikovych faktori“ —
nutnost prevence a reSeni problematiky obtézovani a zneuzivani.

A
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Uvod do problematiky
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Negativni jevy: O Cem se viastne bavime?

Obtézovani a zneuzivani

Diskriminace (na zaklade pohlavi, sexualni orientace, rasy...)
Sexualni nasili a obtézovani

Fyzické ublizovani (vC. pfetrénovani, nuceni do hry se zranénim,
agrese mezi vrstevniky, ublizovani ze strany rodi¢u, doping,
zneuzivani drog a alkoholu)

Psychologické a emocionalni zneuzivani
Sikana a zastrasovani

Zanedbavani

Détska prace a obchodovani s detmi




Discrimination

Cultural Context

Based on power
differentials in:

Sex

Gender

Race

Ethniclty
Indigeneity
(Dl=)abliiny

Age

Athletlc Abllity
Athletlc Longevity
Falth
Soclo-economic/
Flnanclal status

...0Or combinatlons
of these

Harassment

Types of
non-accidental
violence

Psychological
+

Physical
Sexual
Neglect

Mechanisms:
Contact
Non-contactiverbal
Cyber

Negligence

Bullying

Hazing

Impacts (Indicative)

Athletic Impacts

Physical (e.g. liness and Injurles, performance loss,
dizordered eating/EDs, PTSD, self-harm, STIs)

Cognitive (e.g. low self-esteem)

Emotional (e.g. volatlle mood states)
Behavioural (e.g. drop out, more likely 1o cheat)
Mental health (e.g. anxlety, depression, sulclde)
Relationship (e.g. soclal excluslon/marginality)
Economic losses

Organisational Impacts
Reputational damage

Loss of players and fans
Loss of sponsorship
Reduced medal rally
Reduced public confidence
Loss of trust

Asset depreciation

Zdroj: MOV, Safeguarding Athletes from Harassment and Abuse in
Sport Toolkit (2017)



Rozsah problému obecne

néjakou formu

Kazda zena

Od svych 15.
narozenin

néjakou formu

zazila/byla

Zdroj: EU Agency for Fundamental Rights, 2014



1. Physical, sexual and psychological violence / Physical and/or sexual violence by a
partner or a non-partner since the age of 15

4=
e =
Bl E
=NL
=

o L}
e UK

—
W
LD =
B o
B s«
I e

PR AEERSB

3

NNOfNE=NEhERNTNE

= 2Iaong

FRA -

52%
AT%
A6%
A5%
A%
A%

g
26%
5%
24%
2%
2%
2%
2%
%

MT

23% 28% 33% 38% 47% 32%

All rights reserved - FRA gender-based violence against women survey dataset, 2012 | Yes | AN Al



Rozsah problému obecne

Obét néjaké formy
sexualniho nasili

Zdroj: Rada Evropy, Kampan , 1z 5"



A co sportovni prostredi?

Dlouhou dobu nebyla problematice vénovana dostacena pozornost.

N‘.O L do NO\'

Wve o eroblem,




A co sportovni prostredi?

Sexualni obtézovani Sexualni nasili a zneuzivani
14 % - 73% 2% - 22%
« VB —29 % sportovcu (34 % divek/zen, * VB -3 % sportovct (2 % divek/zen, 5 %
17 % chlapct/muzd) chlapct/muzu)
« DK —25% sportovnich studentt bylo, « Kanada - 9 % studentu sportovnich fakult
nebo védélo o nékom kdo byl, sexualné bylo donuceno k sexualnimu aktu.

obtézovano trenérem.

ROZSAH PROBLEMU VE SPORTU V CR

55 % vrcholovych 44 % vykonnostnich
sportovkyn sportovkyn

Zazilo sexualni obtézovani pri sportovni cinnosti

Z toho 30 % ze strany trenérl

Zdroj: Studie “Zeny ve sportu v Ceské republice, 2005, COV



Ne vse je cernobile -
ruzné situace, kontext

UKOLC. 1



Ukol

. Zafadte situaci do jedné z nasledujicich kategorii (systém o

vlajek, Sport and Ethics, BE) F

« Zelena — Normalni situace, chovani

— Chovani, situace na hrané —
« Cervena — Chovani uz ,za hranou®, bez |—

souhlasu... ——"h s
« Cerna - Vazné poruseni osobni integrity, mozné F

vazné psychologickeé a fyzické nasledky

» Jak byste na situaci reagovali z pozice Feditele/vedouciho i v

trenéra/predsedy klubu? F

OQ@ grensoverschriydend gedra



Zelend Cervend  Cernd
Souhlas/svoleni + +/- - --

Dobrovolnost (bez natlaku) + +/- - --
Rovnocennost (vék, postaveni...) + +/- S --
Kontext (situace, okolnosti) + +/- - --
Vyvoj (vyvojova faze) + +/- - --

Sebeducta (respekt) + +/- - --




Trenérka vejde do chlapecké (15-17 let) Satny bez ohlaseni.

Trénink 16-ti letych chlapct zac¢ind v 6 hodin. Ve ¢tvrt na 7 na hfisti stdle chybi 3 hraci.
Nastvana trenérka vleti bez zaklepani do satny.



Souhlas/svoleni

Dobrovolnost (bez natlaku) +/-
Rovnocennost (vék, postaveni...) -
Kontext (situace, okolnosti) -
Vyvoj (vyvojova faze) -
Sebelicta (respekt) +/-




Mladé basketbalistky (15-17 let) si prevlékaji pred zapasem dres (v hale s divaky).

Po rozcvicce se hracky na lavicce prevlékaji z rozcvi¢ovacich tricek do dresd. V hale
jsou divaci (rodice, déti...), ale jim to nijak nevadi. Nékterym rodi¢iim to ale vadi a
jdou si stézovat k predsedovi klubu.



Souhlas/svoleni +
Dobrovolnost (bez natlaku) +
Rovnocennost (vék, postaveni...) (-)
Kontext (situace, okolnosti) +
Vyvoj (vyvojova faze) +
Sebelicta (respekt) +




Trenérka ukazuje protahovaci cvi¢eni svému svérenci (7-11 let). Tomu se to nelibi.

Po plaveckém tréninku mladsich Zaka se mladi sportovci jeSté musi protdhnout. Cviceni se
musi provadét ve dvou, ale sportovcl je lichy pocet. Proto s jednim z plavcl déla cviceni
trenérka. Chlapec je prekvapen, télesny kontakt trenérky se mu nelibi, coz da jasné najevo.



Souhlas/svoleni

Dobrovolnost (bez natlaku)

Rovnocennost (vék, postaveni...)

Kontext (situace, okolnosti) +
Vyvoj (vyvojova faze) +
Sebelicta (respekt) +/-




Na Facebooku se objevi video, ve kterém je vidét mlada atletka, ktera se prevléka
vedle bézecké drahy.

 porn baby |
@3 fucking chick J
5] wow! hete foef! J

Na Facebooku se objevi video, na kterém je vidét 17-ti leta sedmibojarka, ktera se
pravée prevléka mezi dvéma disciplinami. Video zaostfi na jeji prsa a v momenté, kdy si
chce pod ruénikem prevléct kratasy, také na jeji klin. Vypada to, Zze autorem videa je 16-
ti lety atlet ze stejného klubu jako dana divka. Na Facebooku se u videa objevi reakce

typu ,hot pussy” a dalsi.



Souhlas/svoleni

Dobrovolnost (bez natlaku)

Rovnocennost (vék, postaveni...)

Kontext (situace, okolnosti)

Vyvoj (vyvojova faze)

Sebelcta (respekt)




Zadny sport nebo jeho odvétvi neni viidi problematice
obtézovani a zneuzivani, které se objevuji na vsech
vykonnostnich urovnich, imunni.

Vsechny zainteresovaneé strany ve sportu sdileji
povinnost identifikovat a predchazet nenahodnéemu
nasili, obtézovani a zneuzivani a vytvorit ve sportu

bezpeéné, respektujici a dustojné prostredi.

Zdroj: MOV, Safeguarding Athletes from Harassment and Abuse in
Sport Toolkit (2017)
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Co s tim? Pravni zaklad,
organizace a iniciativy




Mezinarodni a EU normy a principy

CONVENTION ON THE

v" Rovnost Zen a muzu a
rovneé prilezitosti

v Ochrana prav déti

v Ochrana déti a
mladistvych pred nasilim
a zneuzivanim

The Charter of Fuﬁlamental Rights of
the European Union



Iniciativy (1)

» Evropska komise (oblast sportu) — studie, doporuceni, financovani
projektd, EIGE

« Rada Evropy — Projekty— expertiza + zvySovani povedomi, doporuceni

Gender Equality in Sport

STUDY ON GENDER-BASED
VIOLENCE IN SPORT

Towards gender balance in sport




Iniciativy (2)
MOV
« The IOC Consensus Statement: harassment and abuse in sport (2016)
« Safeguarding Athletes from Harassment and Abuse in Sport Toolkit (2017)
« Vzdélavaci programy pro sportovce (Safe Sport)

FIFA
* FIFA Guardians. Child safeguarding Toolkit for Member Associations

N Safeguarding athletes from
E.A_ E-LEARNING E-LEARNING harassment and abuse in sport
GUARDIANS R 10C Toolkit for IFs and NOCs

HARASSMENT AND ABUSE
SAFEGUARDING COURSE IN SPORT




Iniciativy (3)

» Narodni olympijské vybory, sportovni federace
 Nadace, agentury

SPORT MET GRENZEN:
VLAGGENSYSTEEM

. IRISH SPORTS COUNCIL

OQ | | Vertrouwenspunt
Sport

NOC+NSF




Normy a principy v CR

40/2009 Sb. Trestni zakonik
» § 186 - Sexualni natlak

198/2009 Sb. Antidiskriminac¢ni zakon

» § 2 odstavec 2) Za diskriminaci se povazuje i obtézovani, sexualni obtéZovani, Pronasledovani, pokyn
k diskriminaci a navadéni k diskriminaci, vyplyvajici divéryhodnosti nebo vlivu

262/2006 Sh. Zakonik prace
+ § 16 Rovné zachazeni se zaméstnanci, zakaz diskriminace

§4 435/2004 Sb. Zakon o zaméstnanosti (uplné znéni zakona — 68/2009 Sb.)
* (8) Sexualnim obtéZovanim se rozumi jakakoliv forma nezadouciho ustniho nebo jiného nez ustniho
projevu sexualni povahy, jehoz cilem nebo vysledkem je naru$eni dustojnosti osoby (...).
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Komise rovnych pfileZitosti ve sportu COV

Hlavni cil: Pomahat sirit pozadavek rovnopravnosti ve sportu

- Podpora aktivni &innosti Zen ve vdech oblastech sportu v Ceské
republice.

* Vytvareni podminek pro jejich zapojeni do fidicich funkci ve sportu na
domaci i mezinarodni scéne.

 |dentifikace a vymezeni skupin s jakymkoliv znevyhodnénim a
ztizenym pristupem ke sportu a hledani zpusobu a podnétu k jejich
zacClenéni do sportovniho a télovychovného procesu.

* Prevence obtézovani a zneuzivani ve sportu.

CESKY
OLYMPIJSKY
VYBOR
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Komise rovnych pfileZitosti ve sportu COV

VYZNAMNE POSTAVENI
A AKTIVITY V ME;lNAROD-
NIiCH STRUKTURACH

22 |let spoluprace KRP s MOV

VYZKUMNA A OBECNE
VZDELAVACI CINNOST

Studie “Zeny ve sportu v Ceské re-
publice” (2005)

DLOUHODOBA PROPAGACE
ROVNOSTI PRILEZITOSTI VE
SPORTU V CR

Cena Véry Caslavské za mimo-

fadné zasluhy Zzen ve sportu (od
r. 2014)

Networking a vzdélavani pro-
stfednictvim sportu (Damska jiz-
da na bézkach - 15 roénikd, Den
s golfem pro Zeny - 12 roénik(,
Damska jizda pod plachtami - 5
rocnikd)

Pravidelné seminafe na aktualni
témata

CESKY
OLYMPIJSKY
VYBOR
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4 roky vyzkumu s norskou profe-
sorkou Kari Fasting

600 zucastnénych sportovkyn

Vysledky pfedstaveny navice nez
15 konferencich po celém svété

Uc&ebni text Zeny ve sportu v CR -
zkusenosti sportovkyn (2005)

Prirucka E’revence obtézovani ve
sportu v CR (2006)

N. Knorre mistopredsedkyni Wo-
men Sport International (statut
stalého poradce OSN) - odr. 2015

2002-2008: COV ¢lenem Evrop-
ské komise sportu zen EWS

2017: Priprava zavérd MOV Fodra
JMWomen in Leadership in Europe®

Expertiza a zkuSenosti preda-
vany na svétovych konferencich
sportu zen (Kumamoto, Helsinki,
Sydney, Gaborone)

o
21899 2018%
o ﬁ?' >




Komise rovnych pfileZitosti ve sportu COV

Obtézovani a zneuzivani ve sportu: mapovani situace,
prevence, realizace pokynu MOV v této oblasti

- Vytvofeni a rozsifeni pfirucky ,Prevence obtézovani ve sportu v CR* do
vSech Skol a vSech sportovnich klubu v CR. Videa MQV ,Prevence Sikany a
sexualniho obtézovani ve sportu“ dostupna na webu COV s Ceskymi titulky (od
r. 2012)

» Implementace pokynti MOV k ochrané sportovcu pred obtézovanim a
zneuzivanim ve sportu (podpis Etickeho kodexu MOV, rozsireni kompetenci
ombudsmana do této oblasti, informace sportovnim organizacim)

« 2018 — Mezinarodni konference KRP COV ,Sport na hran&*

CESKY
OLYMPIJSKY
VYBOR
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Jak na to?

CESKY
OLYMPIJSKY
VYBOR




Cil

Sportovni prostredi, které:

* respektuje sportovce

* je k nim spravedlivé
* je zbaveno vsech forem nenahodného nasili

« Systematicky a strateqicky pristup
 Prevence a zvysovani povedomi (de-tabuizace)

 Jasna politika a postupy na organizacni urovni___
D o « Podpora obétem :

VYBOR

Q65




Zvysovani povedomi
a prevence

UKOLC. 2



Zvyseni povedomi o problematice

Doporuceni

Pravidelné organizovat (podpofit

organizaci) Skoleni a
informacnich kampani pro
trenéry, dobrovolniky, manazery
atd.

Zlepsit komunikaci a partnerstvi
s rodicCi.
Zvysit povedomi samotnych

sportovcu/zaku; o problematice a

jejich pravech.

Priklady

UK — Trenéfi déti a mladeze musi
povinné absolvovat kurz ,Safegurading
and Protecting Children®

DE (NRW) - Regionalni sportovni
organizace - Kampan ,Silence Protects
Transgressors”®

FI — Projekt ,You are not alone” — ,linka
bezpecCi“ a vzdélavaci materialy
Evropsky projekt ,Sport Respects Your
Rights®

Rada Evropy — projekt ,Start to talk”



https://www.lsb-nrw.de/unsere-themen/gegen-sexualisierte-gewalt-im-sport/
https://etoleyksin.fi/haluatko-jutella/
http://sport-respects-your-rights.eu/
https://www.coe.int/en/web/sport/start-to-talk

Ukol

« Znate nejakeé dalsi programy a projekty, .. e )
zameéreneé na prevenci a zvyseni
povedomi o problematice obtézovani a
zneuzivani ve sportu?

* Co by, podle Vas, mohlo fungovat u
Vas na skole/v klubu?

Pfipravte si par pfikladu.

Schweigen schiitzt die Falschen!
Wir dulden im Sport keine sexualisierte Gewalt! X

CESKY
OLYMPIJSKY
VYBOR
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Safeguarding policy
ve Vasi
Skole/organizaci

UKOL C. 3



Politika pro zajisteni ochrany (safeguarding policy)

Part 1: Developing an organisational athlete-safeguarding policy

Organisational Policy: Core Components
Steps 1 and 2: Outlining your policy

Step 3: Define a reporting procedure
Reporting mechanisms

Mandatory reporting — to public authorities
Organisational mandatory reporting

Step 4: Personnel
Support for concerned persons: Key personnel

Step 5: Investigation procedure

Step 6: Disciplinary procedure

Step 7: Measures and sanctions

Step 8: Fair process

Step 9: Involvement of relevant public authorities and
other organisations

CESKY )
i e b Step 10: Confidentiality
VYBOR
Q%) Step 11: Involvement of athletes




Q88>  Olympic.org Sexual Harassment & Abuse in Sport

https://www.olympic.cz/text/obtezovani

CESKY
OLYMPIJSKY
VYBOR
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https://www.olympic.cz/text/obtezovani
https://www.olympic.cz/text/obtezovani

Ukol

1. Pokud byste se dostali do situace, kterou jsme vidéli ve
videu, co by Vam jako ucitelUm/trenérum pomohlo?

2. Existuje ve VaSi skole/organizaci postup nahlaseni,
vySetfovani a sankci?
3. Pokuste se vytvorit zakladni schéma takoveho

postupu — zacatek je, ze se dozvite od zaka/sportovce
o0 néjakém zavaznéem problému.

CESKY
OLYMPIJSKY
VYBOR
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Example flowchart demonsirating harassment
and abuse report response

Report of suspected
,(\ harassment/abuse filad

& :

Safeguarding Officar

G‘??(i;(/ Reportrecelved by

Safaguanding OTMcer COBrINSTEs Wth Nelevant 06 parTments/ persons
Whin the Organisation 10 a55ess If an INCKent of Narassment abuse

Is Indicared, as per organisation definidon

authoritles
(If deemead necessary
‘o If required by kaw)

sk i public mthor 18s

authoritles

0Q9 % |
3

Interral analysis, ineliger: e gathering

Zdroj: MOV, Safeguarding Athletes from
Harassment and Abuse in
Sport Toolkit (2017)

i
Safeguarding Officer P e Safeguarding Officer
g ,
!

Preparadon off
Disciplinary Flle

‘I

Diseciplinary procedurs

Disciplinary
Inquiry/hearing

Dacision by the
Disciplinary Commission

Moufication w the
personis) Involved

'I'

CESKY
OLYMPIJSKY
VYBOR

Communication
of decision




Zdroj: FIFA Guardians (2019)
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DEALING WITH SUSPECTED POOR PRACTICE AND/OR POSSIBLE ABUSE

You have a concern about a child or concern about the behaviour of an individual towards a child
involved in the association’s programmes. Report it immediately and within 24 hours.

Is it poor practice? (e.g. a coach
repeatedly ignoring health and safety
quidelines which puts children at an
unacceptable risk of injury)

o

Report concerns to the
safeguarding officer who can
internally refer them as a possible
misconduct issue

Possible outcomes of an internal
MA review:

+ No case to answer

* Advice and warning as to future
conduct

« Support and safequarding
training required

* Suspension

) Is it possible abuse?

rasenan

Report concerns to the
safeguarding officer who

will facilitate referral to statutory
authoritiesflocal agencies who can help

O, in their absence, report it directly
to statutory authoritiesAocal agencies

Possible outcomes:

» Child protection investigation by
social services and/or the police

» Care and support provided to the
child by local organisations™GOs

= (Criminal proceedings

+ Internal investigation where
criminal or statutory investigation
threshold is not met
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Zdroje a dalsi informace

EU a Rada Evropy
« EU Study on Gender Based Violence

«  Council Expert Group Recommendations on the protection of young athletes and safequarding
children's rights in sport

*  Council Expert Group Recommendations on Gender Equality in Sport
«  Zavéry Rady EU o Rovnosti muzu a zen v oblasti sportu

* Gender Equality in Sport - Proposal for Strategic Actions 2014-2020
*  Evropsky institut pro rovnost Zzen a muzu (EIGE) — sekce sportu

* Rada Evropy — Projekt All in

Priklady projektd a iniciativ

* BE — Institut etiky ve sportu

* |E — Sport Ireland — Eticky kodex

*  NL— NOC*NSF — Centrum duvéry ve sportu

« Evropsky projekt - Voices of Truth and Dignity
* Evropsky projekt — Safequarding Youth Sport



https://ec.europa.eu/sport/sites/sport/files/gender-based-violence-sport-study-2016_en.pdf
http://ec.europa.eu/transparency/regexpert/index.cfm?do=groupDetail.groupDetailDoc&id=25000&no=1
http://ec.europa.eu/transparency/regexpert/index.cfm?do=groupDetail.groupDetailDoc&id=23225&no=1
http://www.consilium.europa.eu/uedocs/cms_data/docs/pressdata/en/educ/142712.pdf
http://ec.europa.eu/assets/eac/sport/events/2013/documents/20131203-gender/final-proposal-1802_en.pdf
https://eige.europa.eu/gender-mainstreaming/policy-areas/sport
https://pjp-eu.coe.int/fr/web/gender-equality-in-sport/about#{%2242246822%22:[0]}
http://www.ethicsandsport.com/sport_met_grenzen/wat_en_waarom
https://www.nocnsf.nl/grensoverschrijdendgedrag/seksuele-intimidatie
https://www.nocnsf.nl/grensoverschrijdendgedrag/seksuele-intimidatie
http://voicesfortruthanddignity.eu/
http://www.ethicsandsport.com/projecten/detail/safeguarding_youth_sport

Zdroje a dalsi informace

Mezinarodni sportovni organizace

«  https://www.fifa.com/development/fifa-guardians/#web-07
*  https://lwww.olympic.org/athlete365/safequarding/

«  https://lwww.olympic.org/athlete365/safe-sport/

«  http://sha.olympic.org/home.html

. |OC Concesus

COV - Komise rovnych piilezitosti ve sportu
« https://www.olympic.cz/text/64--komise-rovnych-prilezitosti-ve-sportu
« https://www.olympic.cz/text/132--prevence-sexualniho-obtezovani-ve-sportu



https://www.fifa.com/development/fifa-guardians/#web-07
https://www.olympic.org/athlete365/safeguarding/
https://www.olympic.org/athlete365/safe-sport/
http://sha.olympic.org/home.html
https://d2g8uwgn11fzhj.cloudfront.net/wp-content/uploads/2018/01/18110104/IOC_Consensus_Statement_Harassment_and_abuse_in_sport__2016_.pdf
https://www.olympic.cz/text/64--komise-rovnych-prilezitosti-ve-sportu
https://www.olympic.cz/text/132--prevence-sexualniho-obtezovani-ve-sportu

Dekuji za pozornost a
spolupraci!

CESKY ) Jana Janotova

OLYMPIJSKY v . . o X

VYBOR Manazerka mezinarodnich vztahd COV
QRO janotova@olympic.cz




