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l . opatfent se zfetelem k pouzitym prostiedi
Dohody o specializované péci

0m a postupGm v z4jmu optimali-
zace a zvySeni sportovn| vykonnosti.

Cilem dohody je zabezpegen; konkrétniho plénovani, koordinace a kontroly
na Useku specializované péce v z4

ajmu zvyseni jejt efektivity pro potfeby &s.
sportovni reprezentace.
K realizaci specializované péce uzavir

ii plvodnich strojopisnych
5 Tel] hovaly v kopii pUvodnich s ‘
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podpisy. Tyto nej

[lide & sezndmeni
f imenovani lidé skutecné sezn )
e i sani nebo v seznamu Jrn e
urdit, Ze byli foiiﬂ;o podepisuji. Konkrétni jména sportoved pgﬂet o aﬂé
: O: Sc? heorz prctc; anonymizovana a zaménéna za kéd typu . . atlet
dohod js ¢
15" nebo ,cyklista 03",

Specializovana péde bude

ciplindch/ tdmto vybranym
:

poskytovana v odvétvich svazu /zékladnich dis-
sportovedm uvedenym v pfiloze & 1

Clének 2

Specializované pége se bude tykat t&chto faktory rozvoje sportovni
wykonnosti:

1. Adaptace vnitiniho prostfedi
2. Kontrolni biochemicks v

specializovanou pé&i,

3. Ultrasonografické vySetfeni or
4. Gynekologicks dispenzarizace
5. Dopingova kontrola.

- b Zvyseni obranyschopnosti na zakladé imunologického vygettent.

organismu na zit&¥.
Jen pro sluzebni potfebul ySetfenl v souvislosti s farmakologickou
DOHODA ) -
o specializované péd&i poskytované ‘f"brzrl‘ém-
vrcholovym sportovedm ve sportovnim o

gan0 dutiny bigni,

ATLETIKA

Clanek 3

tav nérodniho zdravi pro vrcholovy sport zabezped| tato specializovang
ySetfeni podle nésledujiciho Easové

€ho harmonogramu:
1. Longitudinainf sledovéni ad

aptace vnitiniho prostiedi organismu na
zaté7 biochemickymi metodami

termin: bfezen - duben 1984 (UpFesnéno)
probandi: 10-15 atlet()

pracovisté: upfesnéno
’ Kontrolni biochemicks v
termin: 11. 12. 1985

- Probandi: Atlet 07, Atletka 05, Atletka 06, Atlet 02, Atlet 03, Atlet 04,
 Atletka 07

- 12.12. 1985

Praha, prosinec 1985

Dohoda
: Y vym sportove
o specializované pédi poskytovane vybranz;nmv[,?\l;\cz%;T\(/ Ve
i vé ickym Use
fend &decko-zdravotnic |
veavrenamen rodniho zdravi pro vrcholovy sport 1

y8etfen (spec. farm. péde)
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Atlet 05, Atlet 06, Atlet 07, Atletka 08, Atletka 09, Atletka 10, Atletka
1
do konce roku 1986
Atletka 12, Atletka 13
racovisté: Ostrava ] . o
; Sitrasonograﬁcké vySetfeni organd dutiny bfigni
in: 5.12. 1985
;fc:;n;gdi' Atletka 12, Atletka 13, Atletka 14 /Atlet 09/, Atlet 08, Atlet
10, Atlet 11, Atletka 15
11.12. 1985
Atlet 01, Atletka 16, Atletka 05, Atletka 06, Atlet 02, Atlet 03, Atlet
04, Atletka 07, Atletka 17, Atlet 12, Atlet 13
2.12.1985 ..
lltlet 05, Atlet 06, Atlet 07, Atletka 08, Atletka 09, Atletka 10, Atletka 11
23.1.1986
Atlet 14, Atlet 15, Atlet 16
27.2.1986
Atletka 17
pracovi&té: |. intern klinika (prof. Kordag)
. Gynekologicka dispenzarizace
termin: 2x roéné
probandi: Atletka 12, Atletka 13
pracovisté: UNZ VS Ostrava
. Dopingova kontrola - sprinty
AtIZt 02 - 19. 12. pfipadné 27. 12, 6:! 1986: 21.7% 19:?88(2
Atlet 01 - 27. 11. 1985, 14. 12. 1985, pfipadné 25. 1.1
5
Atlet 03 - 27.11. 1985, 14. 12. 198 )
Atletka 07 - 23.12. 1985, pfipadné 1. 1. 1986, 3. 2. 1986
b
Atletka 16 - 19. 12. 1985, 9. 1. 198
Atletka 06 - 22. 12. 1985, pfipadné 1. 1".'1986. 6. 2. 1981??85 s
Atletka 05- 28. 11. 1985, 15. 12. 1985, pfipadné 25. 12. , 10. ‘,
Atlet 17 - 19. 12. 1985, 27.12. 1985
ingové kontrola - vrhy ;
l\D/:fup?\i kontroly:  25.11.1985 - Atlet 18, Atlet 19, Atlet 20, A’F
14, Atlet 09 :
5.12. 1985 - Atletka 12, Atletka 13, Atlet .
21 :
6.12.1985 - Atlet 14, Atlet 15, Atlet 16,
kinetika, prvni odbér 3. 1. 1986, Atlet 0
3.1.1986

N
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Dopingova kontrola - béhy a chiize
Atlet 22 - 22. 11. 1985

Atlet 05, Atlet 06, Atlet 07, Atletka
1 -28.11. 1985

Atlet 07, Atlet 06, Atletka 10 -17. 3. 1986
Dopingova kontrola - skoky

vstupni analyza - Atlet 08, Atlet 23, Atlet 24 - 25, 11. 1986
cllend analyza - Atlet 25, Atlet 26, Atlet 27 - po 22. 1. 1986
- Atletka 15, Atlet 28, Atlet 29, Atlet 30,

Atlet 31 - 3. 2. 1986
Reprezentanti na HME - 13, 2. 1986

Haloveé mistrovstvi $SSR - 8. - 9. 2. 1986 - 5 odb&r{
Halové mistrovstvi dorosty - 15, - 16.2.1986 - 3 odbéry
MR - pfespolni b&h - 8. 3. 1986 - 6 odbér{

6. Imunologické vysetien(
termin: 11. 12, 1985
probandi : Atlet 01, Atletka 16, Atletka
03, Atlet 04, Atletka 07

bezbuné&né imunity: Atletka 17, Atlet 12, Atlet 13
termin: 12. 12, 1985

probandi: Atlet 05, Atlet 06, Atlet 07, A
10, Atletka 11

pracovi§té: UNZ VS Praha

termin: do konce roku 1986

probandi: Atletka 12, Atletka 13
pracovidté: UNZ VS Ostrava

08, Atletka 09, Atletka 10, Atletka

05, Atletka 06, Atlet 02, Atlet

tletka 08, Atletka 09, Atletka

Clanek 4

Zahraniénf léky k poskytovéni specializované péce plénuje zodpovédny |ékaf

ezentacniho druzstva. Po schvaleni odbornou komisi Ustavu narodniho

dravi pro vrcholovy sport je tento seznam zévazny pro uréené obdob.

ke

Clének 6
Ykrealizadniho tymu s pracovigtém Ustavu naro
2vlaste pak prenos informac( do sféry re

ch v pfiloze & 2 s timto pracovistém za

dniho zdravi pro vrcholovy
alizace, pfi dodrzenf zisad
bezpeéuje:




e —— |
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saregskoiy a/ pfimo pracovnikovi zodpovédnému za pfenos informaci z UNZ Vs
MUDr. Kunc oS do sféry realizace (podle &. 6) a zépisem do Knihy prevzetf VY-
MUDT. M. Plchové sekce S]'paénl' tym sekce b&hy, chize sledkd. V nutnych pfipadech mUZe vysledky prevzit reprezentadnf
soudruh MUDr. M. Holas e lrzh g trenér nebo metodik reprezentaéniho drustva
MUDr. M. Barto$ sekce vrhy, b/ doporu&enym zaslanim vysledkd pracovniku zodpovédnému za
) pfenos informaci prostfednictvim sekretarity UNZ Vs,
kv Usek OV égifn::b-;zpeéi v souladu s &asovym har- ‘ 2. Kazdé Utery v dobé od 8.00 do 12.00 bude vyhrazeno poradenské
védecko-zdravotnicky use

kytovani specializované péde vybranym sluzbé pro sportovece s komplexni pé&i, uvedend v pffloze &. 1. Spor-
{ k\/ pro pos
monogramem podmin

tovec bude vybaven 4dankou zodpovédného l&kafe s uvedenim
sportovetm. struéné anamnézy a ddvodem konsilidrniho vySetteni {névrh na dalgi
Slanok 8 _ postup) bude prostfednictvim sportovee zasldn zodpovédnémuy 1ékafi.

ane

bf od 5. 12. 1985 do 15. 12. 1985. Uastnici 3. Ve zdOvodnénych a vyjimeénych ptipadech bude poradenské slusba
ird na obdobi od 5. 12.
Tato dohoda se uzavir

. teni obdobné dohody pro nésledujici obdobi, p’osifytnutva dle moznosti FTKBff po pFedchoz{ do.hodé zodpovédnél:\o
dohody vytvoif podminky k uzavreni lékafe muZstva s vedoucim lekafem LKBF i mimo uvedeny termin.
Slének 9 . Poradensks slu$ba pro”.t‘renéry' je ot};anizovéna kaivdé Otery: % gobc'-‘a
byt méné&ny (napt. zafazen ¢i vyFazeni nékte-’ - 0d 12.00 :,10 1{)'09' Ve Vyjlmeér‘)‘ych prseadech apo predcﬁoz: (johode
Tato dohoda a jejf pFl'Iohv’r‘:l.oh'C:U Vt ecializované pé&e, zmény v poskytovani s vedoucim lékafem LKBF mise probéhnout poradenska sluzba pro
rych sportoved, (;())zélife:: nc; rznugirc\ilaiiem k dohodé ke konkrétnim podminkam trenery v jinych terminech.
prostredkd apod.) pise

s . 4. Poradenska sluzba bude poskytovana sportovgt‘.’:r‘rl, ktefl nejsou
a kapacitnim moZnostem po oboustra uved’eni v pfiloze & 1po dohod& pracovnika OVS UV CSTV s Fedite-
lem UNZ vs. Pfipadné zafazeni dal&ich sportoved bude provedeno
v souladu s &ldnkem 9.
- Nejpozdéji 10 dnf pied kaZdym planovanym vysettenim se spoji pra-
covnik zodpovédny za pfenos informagi s vedoucim lékafem LKBF
a upfesni podminky vysetfeni. Tento pracovnik sd&lf pisemné rovn&s
nejpozdéji do 10 dng pfed planovanym vySetfenim zm&nu terminu
vySetfeni nebo jeho zrugenf a uvede divod zmény; kopii odedle na
adresu feditele UNZ VS a vedoucimu odd, VVZSTVS UPV ESSR. Novy
termin vysetfeni bude navrhnut po domluvé s vedoucim Iékafem LKBF

a oznamen pracovnikem zodpovédnym za pfenos
vy8e uvedenym &initeldm.

C|é lek |0 . A
I i Cl
l,za rena d()l 1( )da a .e | p I|Ohv “abyva | p l 1} enim v d ; m

V Praze dne 31.1.1986

Za VZZ UV CSTV.

Za UNZ VS

PRILOHA C2

informaci ob&ma

Zasady : e
. ¥ Klinické biochemie afy .
tyk pracovnikd realizaéniho tymu s Lal?oratorl khl?lik’ e
ProsEp ziologie Ustavu ndrodniho zdravl pro vreholovy

Soukromy archiv Jarosiay Nekoly, neusporéddno,




