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Hodina €. 1: Olympijské hry a Olympiada déti a mladeze

Staroveké olympijské hry

Pracovni list - skupina 1

Prectéte si text o vzniku olympijskych her a doplite spravné chybéjici slova ze seznamu
slov pod textem.

Prvni olympijské hry se konaly roku pf. n. l. a poté kazdé Ctyfi roky. Jméno nesou
podle mista konani , kterd byla posvatné a poutni misto s chramem Dia a Héry
na severozapadé Peloponésu. Od pocatecni jednodenni slavnosti se hry postupné
zvétSovaly a v tzv. zlaté dobé, ére vrcholného rozkvétu (468-400), jiz trvaly 5-6 dn.

Na prvnich hrach se soutézilo pouze v jedné discipliné: béhu na délku jednoho
Postupné pribyvaly dalsi sporty jako treba , zavod s konskym sprezenim nebo béh
tézkoodéncl se Stitem a pfilbou. Asi do 80. olympiady byly na programu her i soutéze
muzické: hudba, , recitace basni, soutéze trubacl a hlasatell. Pro nerusené
konani byl pro cestu na hry, po dobu kondni a pro navrat z her vyhlasovan vseobecny

— ekecheiria (doslova ,ruce pryc od zbrani“), tedy zdkaz jakychkoliv valek s tvrdymi

sankcemi pfi jeho poruseni. Mir platil pred a po kondni her.
Po ovladnuti Recka Rimany roku pr. n. |. nastal upadek her a k novému rozmachu
doslo v 1. - 3. stol. n. |. Ve 4. stoleti n. I. se proti nim jako pohanskym hram stavélo

, které se v té dobé stalo oficidlni ideologii fisSe. Roku 393 ¢i 394

vydal cisaf Theodosius I. pfisny zakaz kondani her. Presto se jesté néjakou dobu konaly, avsak
jen lokdlné.

zapas
krestanstvi
776
Olympie
zpév
stadionu
meésic

146
Rimské

mir


https://cs.wikipedia.org/wiki/146_p%C5%99._n._l.
https://cs.wikipedia.org/wiki/393
https://cs.wikipedia.org/wiki/394
https://cs.wikipedia.org/wiki/Theodosius_I.
https://cs.wikipedia.org/wiki/K%C5%99es%C5%A5anstv%C3%AD
https://cs.wikipedia.org/wiki/146_p%C5%99._n._l.
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Novodobé olympijské hry

Pracovni list - skupina 2

Prectéte si text o vzniku novodobych olympijskych her a doplite spravné chybéjici slova
ze seznamu slov pod textem.

Prvni novodobé olympijské hry se konaly v Recku v Aténach roku a prvni zimni
olympijské hry v roce 1924 ve Francii v . Do roku 1992 byly zimni i letni hry
ve stejném roce, poté se zimni hry pfesunuly dva roky po letnich hrach. O obnovu
olympijskych her se zaslouzil francouzsky ucitel de Coubertin, ktery zalozil v roce
1894 Mezinarodni vybor.

Na prvnich novodobych olympijskych hrach se utkalo 241 sportovcl v 9 sportech, posledni
letni olympijské hry v v roce 2021 citali 11 656 sportovct a 339 sportovnich
disciplin. Zakladatel Pierre de Coubertin je také autorem olympijskych symboll jako je
olympijska vlajka s péti kruhy, ceremonialy zahdjeni i zakonceni ¢i heslo ,,Rychleji, vyse,
silnéji“. Po vzoru antickych her se i novodobé olympijské hry konaji kazdé roky a
chrani je olympijské priméri.

Do historie olympijskych her se zapsalo spoustu a Ceskoslovenskych sportovct,
ktefi privezli hned nékolik medaili: napfiklad Katefina Neumannova v béhu na lyzich (6
medaili), Martina Sablikova v rychlobrusleni (7) nebo legendarni Emil Zatopek (5),
ktery ziskal zlatou medaili i v maratonu, i kdyz ho bézel poprvé v Zivoté. Kralovnou se stala
gymnastka Céslavska (11). Do paméti se zapsala nejen svymi sportovnimi vykony, ale
i gestem nesouhlasu se sovétskou okupaci Ceskoslovenska v roce
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Hodina €. 1: Olympijské hry a Olympiada déti a mladeze

Olympiada déti a mladeze

Pracovni list - skupina 3

Prectéte si text o Olympiadé déti a mladeze a doplinte spravné chybéjici slova ze seznamu
slov pod textem.

Olympiada déti a mladeze je nejvétsi sportovni akci pro déti a mlade? v Ceské republice a
kona se kazdy rok (stfidavé letni a ) od roku 2003. Sportovci ve véku 12 — 16 let na
ni zaZiji opravdovou ,,olympidadu” véetné slavnostnich , zapaleni

olympijského , souziti v olympijské vesnici nebo slozeni olympijské

Sportovci reprezentuji své kraje a bojuji nejenom o vlastni Uspéchy, ale také o celkové
poradi kraja.

V minulosti unikatni atmosféru zazila fada dnes uspésnych sportovc, jako jsou naptiklad
Ester (lyzarka a snowboardistka) ¢i Josef Dostal (rychlostni kanoista).

Hlavni poselstvi akce je pfinést Zivotni zazitek mladym sportovcliim a jejich vrstevnik(m.

V Cervnu 2024 se kona letni Olympiada déti a mladeze v kraji a pFivita
témér mladych sportovc(. Ti budou soutézit ve sportech.
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